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Riapre ristrutturata I’Abbazia di Mirasole, eventi per tutta |'estate

| lavori della Fondazione Ca’ Granda e la gestione di due Fondazioni; cene da giovedi a domenica

B L’'Abbazia di Mirasole, uno dei
rari esempi di «grangia», comples-
so rurale fortificato di origine me-
dievale, nel Comune di Opera,
inaugura la stagione estiva con
un’importante novita strutturale.
Dopo un lungo periodo di chiusu-
ra, grazie al lavoro svolto da Fon-
dazione Patrimonio Ca' Granda
(Policlinico di Milano) che ne ha
favorito la riapertura, I'Abbazia &
stata data in concessione fino al
2.046 a Fondazione Progetto Mi-
rasole Impresa Sociale e a Fonda-
zione Progetto Arca, che ne han-
no permesso il virtuoso ripristino
diun luogo carico di storia e spiri-
tualita e una nuova valorizzazio-
ne funzionale e sociale degli am-

bienti.

Tra gli interventi di riqualifica-
zione piu significativi, dopo il re-
stauro conservativo del Campani-
le duecentesco, ¢’é la ridefinizio-
ne dei percorsi interni alla corte.
Riprendendo I'assetto storico ori-
ginario e stato ricostruito il viale
pedonale centrale che collega la

torre d'ingresso orientale alle
strutture poste sul lato opposto
della corte.

A questo asse principale si af-
fianca un sistema di percorsi se-
condari, distribuiti lungo il peri-
metro e pensati per migliorare
'accessibilita complessiva e con-
sentire il passaggio di veicoli de-
stinati ai servizi interni, senza

compromettere l'integrita delle
aree verdi. Al fine di garantire du-
rabilita, stabilitd, sicurezza e frui-
bilita alle aree pedonali e valoriz-
zazione dell'aspetto paesaggisti-
¢o, questi nuovi percorsi in ghia-
ia stabilizzata permettono una

pili chiara e ordinata definizione
degli spazi, nel rispetto della fun-
zionalita e dell'impianto storico.
Altro nodo centrale dell'interven-
to e rappresentato dalla gestione
sostenibile delle acque meteori-
che, da sempre un problema per
la corte, soggetta a ristagni e diffi-
colta di drenaggio. Sono stati pro-
gettati due interventi: l'installa-

zione di un sistema di drenaggio
moderno e la realizzazione di
una cisterna interrata di raccolta
per il recupero dell’acqua piova-
na e l'irrigazione delle aree verdi.
La Fondazione e attiva con un’at-
tenzione particolare all'inclusio-
ne sociale e lavorativa di persone
in situazione di fragilita, tra cui

disoccupati, detenuti prossimi al
reinserimento e migranti. Uno
dei progetti in cui la spinta all'in-
clusione trova concretamente
spazio in Abbazia & la nuova Lo-
canda Mirasole la cui brigata, gui-
data dallo chef Giorgio Poggi Lon-
gostrevi, & pronta ad accogliere
gli ospiti per I'aperitivo e la cena
dal giovedi alla domenica, giorno
in cui l'offerta si estende anche al
brunch e al pranzo.

Con un ricco calendario estivo
di appuntamenti, ' Abbazia si pre-
para ad accogliere la cittadinan-
za ed in particolare le famiglie
che passeranno questi mesi estivi
in citta, anche nel mese di ago-
sto.
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