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Il Policlinico serve il menu «slow food»

Dai terreni agricoli della Ca’ Granda prodotti a filiera corla per ricoverali ¢ dipendenti

di Simona Ravizza

I a nella distesa di terreni a
J8Sud di Milano donati al-
l'ospedale Ca’ Granda da papa
Pio IV nel 1561, per secoli i pro-
dotti della terra sono stati uti-
lizzati per l'alimentazione dei
pazienti. Un'antica consuetudi-
ne che ora riprende. Da settem-
bre il riso e il latte delle cascine
di Morimondo, Ozzero, Vernate
e Rosate, tutte di proprieta del
Ca’ Granda-Policlinico, torne-
ranno ad alimentare i malati
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Quando ancora gli alimentia
«Km Zero» erano la normalita,
la nell'immensa distesa di ter-
reni a Sud di Milano donati al-
l'ospedale Ca’ Granda da papa
Pio IV nel 1561, dove sorgevano
il feudo di Fallavecchia e I'abba-
zia cluniacense di Morimondo,

Policlinico, In mensariso e latte a chilometro zero

dell'ospedale.
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Dalle aziende agricole di proprieta della Ca’ Granda prodotti a filiera corta per ricoverati e dipendenti
Le fattorie sono un dono di papa Pio IV nel 1561. Uno dei caseifici rifornisce le star nella Notte degli Oscar
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Un'antica consuetudine che
orariprende: da settembre il ri-
so e il latte delle cascine di Mo-
rimondo, Ozzero, Vernate e Ro-
sate, tutte di proprieta del Ca’
Granda-Policlinico e in affitto
ad agricoltori e allevatori locali,

Sviluppo Ca’ Granda, nata tra le
polemiche lo scorso inverno.
Su decisione dei vertici del Po-
liclinico guidato da Giancarlo
Cesana (il leader storico di Cl),
il patrimonio rurale ¢ uscito
dall'ospedale per confluire in
una scatola privata, la fonda-

sapeva neppure cosa veniva
prodotto sui terreni.

Negli ultimi mesi sono stati
rinnovati i contratti scaduti: e i
canoni sono stati adeguati, con
incassi passati da 178 mila a
528 mila euro I'anno (la rendita
e passata dallo 0,4% all'1,1%).
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controllo. Sullo sfondo c’é
Iidea della valorizzazione agri-
cola e paesaggistica del patri-
monio rurale.

Del resto, sempre sui terreni
della Ca’ Granda é stata svilup-
pata la tecnica d'irrigazione
delle marcite (che hanno rivo-
luzionato 'economia medieva-
le raddoppiando i raccolti di
erba); sono stati sperimentati i
primi sistemi a doppia conca di
navigazione (opera idraulica
che permette alle imbarcazioni
di superare i dislivelli presenti
in un corso d'acqua navigabi-
le); e si trovano antichi oratori
affrescati perché spesso le ca-
scine della Ca’ Granda altro
non sono che le prime grange
benedettine.

Dal passato al presente. Oggi
il latte delle cascine di Mori-
mondo del Policlinico é& utiliz-
zato per produrre il pluripre-
miato gorgonzola Arioli, finito
anche sul tavolo della Notte de-
gli Oscar. «Il prossimo obietti-
vo € creare un marchio alimen-
tare di qyalité — spiega Lanza-
rini —. E il motivo per cui i ri-
cercatori dei dipartimenti di
Scienze Cliniche e di Fisiopato-
logia della Statale stanno ana-
lizzando la composizione di ri-
so e latte per valutarne il valore
nutrizionale e realizzare una
carta di identita dei due ali-
menti. Per verificare i loro van-
tagei sulla salute verra anche
coinvolto un campione di pa-
zienti».
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