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BANDO VINTO DA ARCA-ARCHE
Mirasole torna
alle origini:
nasce I'abbazia
del Welfare

di Elisabetta Soglio

" n modello di welfare co-
munitario. Le fondazioni
Arché e Arca hanno ottenuto il
miglior punteggio al bando
dell'ospedale Ca Granda: sa-
ranno trent’anni in affitto nel-
I'’Abbazia di Mirasole dove, in-
torno alla comunita religiosa e
di famiglie, si fara accoglienza
per mamme sole e si realizze-
ranno progetti di impresa so-
ciale e recupero di adolescenti

che lasciano la scuola.
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LA STORIA TRA PASSATO E FUTURO

’antic Mirasole diventa abazia della solidarieta

Abbazia di Mirasol

Chiusoilbandodella Ca’ Granda, il monastero affittato alle fondazioni Arché e Arca. Progetto da 3,5 milioni in 30 anni
Nasce una comunita per religiosi, famiglic e madri sole. Padre Bettoni: accoglienza e lavoro, nuovo modello di welfare

Sara un ritorno alle origini.
Gia nel 1200, infatti, I'Abbazia
di Mirasole univa la parte reli-
giosa e di accoglienza a quella
lavorativa: il monastero degli
Umiliati e il laboratorio per la
lavorazione della lana, per la
tessitura e tintura dei panni.
Ieri la commissione giudica-
trice del bando indetto dalla
Fondazione Irrcs Ca’ Granda
per cercare un nuovo locatario
di questa struttura storica ha
definito la graduatoria conclu-
siva, premiando il progetto di
Fondazione Arché e Fondazio-
ne Arca. E saranno loro a pro-
porre in Abbazia un modello
innovativo di welfare di comu-
nita. Padre Giuseppe Bettoni,
che 25 anni fa ha fondato Ar-
ché specializzata nell’assisten-
za a bambini e mamme in dif-
ficolta, riassume: «Ci saranno
religiosi, famiglie che vivran-
no unesperienza di fraternita
e mamme sole cui daremo un
poslo in cui vivere e che inseri-
remo in un percorso di avvia-

Contratto sociale

«La possibilita di vivere
un'esperienza di
fraternitd, riscatto

e attivita in comune»

mento al lavorox». Di quest'ulti-
mo aspetto si occupera Pro-
getto Arca: «Partiamo — con-
ferma il presidente Alberto
Sinigallia — dall'utilizzo delle
cucine, per preparare pasti in
appoggio a quanto Arca fa gia
per diverse categorie di adulti
bisognosi, e della lavanderia
dove si preparera la biancheria
degli oltre mille posti letto che
la Fondazione gestisce a Mila-
no, dando lavoro alle mamme
di Arché». Inoltre, continuera
a funzionare la Bottega Mira-
sole dove gia oggi si vendono
prodotti agricoli del territorio,
prodotti di altre abbazie: Ar-
ché aggiungera una parte di
abbigliamento vintage di una
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Nel Medicevo In alto, nella foto grande: 'abbazia di Mirasole,
fondata nel Xlll secolo, che gid nel Medioevo univa la preghiera
al lavoro. Qui sopra un dettaglio con la vecchia campana

3 o

delle proprie cooperative gia
avviate in questo campo.

Un progetto coraggioso e
ambizioso: il business plan
prevede una spesa di 3,5 mi-
lioni in 30 anni per la manu-
tenzione e la gestione. Poi
man mano che si amplieranno
le attivita andranno valutati i
costi: sapendo pero che, sem-
pre sull'arco temporale dei 30
anni di convenzione, le attivita
potranno complessivamente
rendere 100 milioni. Soldi che
serviranno appunto per man-
tenere la struttura e affrontare
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La scheda

® Peri
prossimi tre
decennile
Fondazioni
Archée Arca
gestiranno
I'abbazia con
un progetto

di accoglienza
e lavoro per
famiglie

e mamme scle
in difficolta

costi di manutenzione straor-
dinaria; per progettare e soste-
nere le varie iniziative di soli-
darieta e lavoro; per garantire
uno stipendio alle donne che
qui troveranno una possibilita
di riscatto sociale in una delle
imprese di Arca; e, ovviamen-
te, per pagare gli 8 mila euro di
affitto annuale destinati alla
Fondazione Ca’ Granda.

Dal punto di vista procedu-
rale, la Fondazione dovra uffi-
cializzare con una delibera la
locazione trentennale. Gli spa-
zi che oggi sono occupati dalla

comunita Premostratense ver-
ranno liberati entro il 28 lu-
glio: questi monaci infatti, pur
avendo oftenuto nel 2013 un
comodato di gg anni, la scorsa
estate avevano presentato la
disdetta. Al nuovo bando ave-
vano risposto, oltre al rag-
gruppamento vincitore, anche
il Comune di Opera (all'inter-
no del quale sorge questo
complesso storico) e la Fonda-
zione Centro Orientamento
Educativo. Come spiegano pa-
dre Bettoni e Alberto Sinigal-
lia, «si comincia subito». Que-

sto significa che durante l'esta-
te andranno a vivere in Abba-
zia lo stesso padre Giuseppe
insieme ad alcune famiglie
milanesi. Negli appartamenti
gia pronti arriveranno gra-
dualmente le mamme che
Progetto Arca comincera a in-
serire nella lavanderia e in cu-
cina.

Sullo sfondo, «ma abbiamo
bisogno di un anno per prepa-
rarci», ¢'e poi l'impegno ad
aprire laboratori artigianali
per aiutare gli adolescenti che
hanno fallito nel percorso sco-
lastico e che hanno bisogno di
imparare un mestiere e di tor-
nare a credere in se stessi. Pro-
getto Arca ha anche preso con-
tatto con alcune aziende agri-
cole che intorno all’Abbazia
hanno coltivazione biologi-
che. La spiritualita, l'acco-
glienza, la comunita, il lavoro.
L'abbiamo detto: I'’Abbazia di
Mirasole torna alle origini.

Elisabetta Soglio
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